-

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & BESPONSABLE

AJENU

Ecole La Chapelle

Semaine du 26/09 au 02/10
LUNDI . mArDl B seupi | VENDREDI

HORS D'CEUVRE

Crépe au fromage

Salade du chef

Pommes de terre,
cornichons, ceuf et
fromage

Courgettes rapées au
curry

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Jambon grillé sauce
miel & moutarde

Purée de potiron

Boulettes de beeuf a
la sauce tomate

Tortis

Poisson de la criée au
citron

Gratin de brocolis

Jambalaya au poulet

Riz

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERT

Fruit frais

Fromage blanc aux
fruits

Flan aux pépites de
chocolat

Fruit frais

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

Producteurs locaux
& * Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

* Volaille : Béziau Volaille

* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils
* Mogettes et légumes secs (bou
Aizenay

Igour, lentilles vertes, millet): Orsonneau,

* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils

* Porc / Boeuf : Viandissime, Poir

* Mareyeur : Croix de Vie Marée,

é Sur Vie
Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&EMIAM!

,kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : HOTPK258




-

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & BESPONSABLE

:\_\ E N U Ecole La Chapelle
@\ Semaine du 03/10 au 09/10
LUNDI . vArDl  J  Jeupi | VENDREDI

Boulgour a la tomate Concombre au
HORS D'CEUVRE & au basilic . Tomates a I'échalote Pennes fagon César
. . fromage de brebis
(boulgour libanais)
, Fondant de porc aux Emincé de dinde au . .,
Pané au fromage m ) : Poisson de la criée
champignons paprika
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts a |'ail Pommes d,e terre Boulgo’ur aux petits Ratatouille
rissolées légumes
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Petits suisses Fruit frais Cake au citron
I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison

restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M ].- A M ’
Producteurs locaux Plat végétarien B
& * Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie - k

* Volaille : Béziau Volaille
* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils
* Mogettes et légumes secs (boulgour, lentilles vertes, millet): Orsonneau, Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Aizenay . .
* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils w
* Porc / Boeuf : Viandissime, Poiré Sur Vie
* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie N . .

Y Code & saisir : HOTPK258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



-

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & BESPONSABLE

:\_\ E N U Ecole La Chapelle
@\ Semaine du 10/10 au 16/10
LUNDI . vArDl  J  Jeupi | VENDREDI

Céleri rapé aux Semaine du golt Carottes rapées a la
HORS D'CEUVRE P Pizza ler temps s rap
pommes L . vinaigrette
d'animation
Chili con carne Filet de dinde Coucous
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Riz Tian de légumes Semoule/légumes du
couscous
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fruit frais Liégeois Fruit frais
I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison

restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ M ].- A M ’
Producteurs locaux Plat végétarien B
& * Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie - k

* Volaille : Béziau Volaille
* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils
* Mogettes et légumes secs (boulgour, lentilles vertes, millet): Orsonneau, Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Aizenay . .
* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils w
* Porc / Boeuf : Viandissime, Poiré Sur Vie
* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie N . .

Y Code & saisir : HOTPK258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



-

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & BESPONSABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

AJENU

Ecole La Chapelle

Semaine du 17/10 au 23/10
LUNDI . mArDl B seupi | VENDREDI

Betteraves a la
vinaigrette

Salade de riz au
surimi

Tomates a la
mozzarella et
balsamique

CEuf a la mayonnaise

Pennes au fromage

Salade verte

Sauté de porc au
caramel

Petits pois

Escalope de poulet

Haricots beurre

Brandade de poisson

Salade verte

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Flan nappé au

Roulé a la confiture

DESSERT Fruit frais : Fruit frais
caramel de fraises
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

TCEMIAM
m Plat végétarien ‘k,M]:AM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Producteurs locaux
& * Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

* Volaille : Béziau Volaille

* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils

* Mogettes et légumes secs (boulgour, lentilles vertes, millet): Orsonneau,
Aizenay

* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils

* Porc / Boeuf : Viandissime, Poiré Sur Vie

* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Code a saisir : HOTPK258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/ 1\QE N U Ecole La Chapelle
ConV|\/|o @\ Semaine du 24/10 au 30/10

=4 LUNDI ____ marol B JeuDi | VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Producteurs locaux Plat végétarien ’M ]: A M
* Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie - k

* Volaille : Béziau Volaille
* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils

]

* Mogettes et légumes secs (boulgour, lentilles vertes, millet): Orsonneau, Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Aizenay . .
* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils WWW-CI|CEtm|am-fr

* Porc / Boeuf : Viandissime, Poiré Sur Vie
* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Code a saisir : HOTPK258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/ 1\QE N U Ecole La Chapelle
CODVI\/lO @\ Semaine du 31/10 au 06/11

=4 LUNDI ____ marol B JeuDi | VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Producteurs locaux Plat végétarien ’M ]: A M
* Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie - k

* Volaille : Béziau Volaille
* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils

]

* Mogettes et légumes secs (boulgour, lentilles vertes, millet): Orsonneau, Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Aizenay . .
* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils WWW-CI|CEtm|am-fr

* Porc / Boeuf : Viandissime, Poiré Sur Vie
* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Code a saisir : HOTPK258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



