Ecole La Chapelle - Ecole La Chapelie

Semaine du04/01 au 10/61

AJENU AIENU

Semaine du 11/01 au 17/01

Zonvivio )

BEE o ] e I o] Ve

HORS D'CEUVRE

Filet meuniére au ) . . Roti de porc a la Tartiflette ; il Filet de lieu sauce
-, Hachis parmentier Paélia diFo Al - o' Pot au feu Saucisse griilée aureruckicds
PLAT CHAUD PLAT CHAUD
ET GARNITURES ET GARNITURES —
_ L& du pot au . ¢iange
Julienne de légumes Salade verte Gratin de chou-fleur Salade verte egume;euu pOLE Lentilles verte campagnard

PRODUIT LAITIER

Crépe au fromage

Chou chinois répeé,
jambon et fromage
de brebis

Saucissons panachés

Potage de saison

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERT

Fruit frais

Creme dessert

Fruit frais

Galette des rois

Les viandes entiéres de porg, boeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Convivio )

PRODUIT LAITIER

Carottes rapées

Tarie au fromage de
chevre et chorizo

Salade ¢ésar au
poulet et croditons

Mousse de foie

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

DESSERT

Fromage blanc

Cocktail de fruits

Riz au lait

Les viandes entiéres de pore, bazuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises,

Preduit de saison

Toul ou partie de ce plat est compasé d'ingrédients crus de salsan

T Producteurs locaux i Pt végétarien Producteurs locaux & ¥ Plat végitarien
@, 5 ° Pain:Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie @ 5] | FPain:Boulangeric Oupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Crop-de-Vie | E:,
* Volallle : Béziau Volaille * Volaille : Béziau Velaille ===}

* Eufs . Guinebaud, Les Brouzils

* Mogettes et légumes secs (boulgour, lentilies vertes, millet): Orsonneau,

Aizenay

* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brauzils

* Porc / Beauf : Viandissime, Poiré Sur Vie

* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Craix-de-Vie

Ce menu peurta &ire madiie en cas da detaliance dun fovrmisseur, ou =i de=s impiratls do servee lmgasent

Retrouvez l'ensemble des menus sur
www.clicetmiam.fr

Code & saisir : HOTPI258

* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils

* Mogettes et lépumes secs (boulgour, lentilles vertes, millet): Drsenneauy,
Alzenay

* Pormmes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils

* Porc / Beeul ; Viandissime, Poird Sur Vie

* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Ce menu paurrs bire modiie en cas de dilallance dun furalisour, ou sides muptialifs ¢e setvice fimpatanl,

Retrouvez I'ensemble des menus sur:
wiww.clicetmiam.fr

Code a salsir : HOTPK258
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

E:H

Riz au thon

Betteraves
vinaigretie

Potage

Salade de pommes
de terre aux ceufs

Sauté de porc au
caramel

Haricots beurre

Filet de dinde aux
pommes

Semoule

Boulettes de beeuf

Coquillettes

Beignets de calamars

Fondue de poireaux

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERT

Brownie maiscn

Fruit frais

Compote

Petits suisses

Les viandes entiéres de pore, baruf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises,

Producteurs locaux

* Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie
* Volaille : 8éziau Volaille

* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils

* Mogettes el [égumes secs (boulgour, lentilles veries, millet): Orsonneau,
Aizenay

* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils

* Porc / Boaul : Viandissime, Poiré Sur Vie

* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Crolx-de-Vie

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composeé d'ingrédients crus de saison*

l:,:-:ﬂ.-'-' Plat végétarien

e )

e menu paurra éie Modifit en 2os do defaillznce d'ue faurnisncur, ail 81 das unparalife d2 aenace limpasenl,

Retrouvez l'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : HOTPK258

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Chou chinois a
I'emmental

Salade de pates au
surimi

Coleslaw

Taboulé

Pané fromage et <=
épinards m

Riz

Pilon de poulet sauce
tex mex

Petits pois

Mijoté de porc au
miel

Mogettes

Poisson frais du jour

Carottes vichy

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Flan nappé au
caramel

DESSERT

Fruit frais

Entremets a la vanille

Muffin aux pépites

Les viandes entiéres de pore, bapuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangalses, )

Producteurs locaux

* Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Sainl-Gilles-Croix-de-Vie

* Volaille : Beziau Volaille

* Eufs : Guinebaud, Les Brouzils

* Moguttes el Iégumes secs {boulgour, lentilles vertes, millet): Orsonneau,
Aizenay

* Pornmes et poires: Le Verger du Plassis, Les Brouzils

* Porc / Beeuf : Viandissime, Poiré Sur Vie

* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Produit de saison

Tout ou partic de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

S6 moau pauns U madde ¢n c3h da delallancs o' e e, 9u § 0es impéralis de scrice fmeesen]

Retrouves 'ensemble des
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : HOTPK258




