Ecole La Chapelle
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@JENU
LUNDI . marol  J el ) VENDREDI

Champignons a la

-

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPONSABLE

HORS D'CEUVRE

Concombre, mais et

Célerirapé CEuf mayonnaise

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

grecque

fromage

Cordon bleu

Printaniére de
légumes

Hachis parmentier

Salade verte

Filet de dinde aux
pommes

Pates

Boulettes de soja m
Végétarienne

Haricots beurre

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Semoule au lait

DESSERT

Fruit frais

Fruit frais

Roulé patissier

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

Producteurs locaux

* Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie
* Volaille : Béziau Volaille

* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils

* Mogettes et légumes secs (boulgour, lentilles vertes, millet): Orsonneau,

Aizenay

* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils

* Porc / Boeuf : Viandissime, Poiré Sur Vie

* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LT(EMIAM!

k‘
-
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : HOTPK258




Ecole La Chapelle

N\
@JENU
LUNDI . marol  J el ) VENDREDI

-

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPONSABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Salade derizala
mexicaine

Carottes rapées

Tomates au fromage
a I'huile d'olive

Macédoine de
légumes

Jambon grillé

Purée de céleri

Tajine de volaille

Légumes du tajine /
Semoule épicée

Paleron de boeuf

Carottes vichy

Filet de poisson a
I'oseille

Riz

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Milkshake

DESSERT

Fruit frais

Moelleux aux
amandes

Fruit frais

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

Producteurs locaux

* Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie
* Volaille : Béziau Volaille

* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils

* Mogettes et légumes secs (boulgour, lentilles vertes, millet): Orsonneau,

Aizenay

* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils

* Porc / Boeuf : Viandissime, Poiré Sur Vie

* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LT(EMIAM!

k‘
-
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : HOTPK258
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Ecole La Chapelle

Semaine du 12/10 au 18/10
LUNDI . mArDl B seupi | VENDREDI

Betteraves
vinaigrette

HORS D'CEUVRE

Taboulé

Radis

Filet de dinde a la
creme

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Pates

Boudin blanc

Gratin de courgettes

Filet de merlu pané

Boulgour

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERT Fruit frais

Mousseline a la
fraise

Fruit frais

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

Producteurs locaux
& * Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

* Volaille : Béziau Volaille

* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils

* Mogettes et légumes secs (boulgour, lentilles vertes, millet): Orsonneau,
Aizenay

* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils

* Porc / Boeuf : Viandissime, Poiré Sur Vie

* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

(LT(EMIAM!

k‘
-
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : HOTPK258




/ n Ecole La Chapelle
Convivio &\gE N U Semaine du 19/10 au 25/10
LUNDI  wvarol §  eupi  J  VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M ]'- A M ’
Producteurs locaux Plat végétarien -
& * Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie - k
@ S .
Volaille : Béziau Volaille

* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils

* Mogettes et légumes secs (boulgour, lentilles vertes, millet): Orsonneau, Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Aizenay . .
* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils WWW-CI|CEtm|am-fr

* Porc / Boeuf : Viandissime, Poiré Sur Vie
* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Code a saisir : HOTPK258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/ n Ecole La Chapelle
Convivio &\gE N U Semaine du 26/10 au 01/11
LUNDI  wvarol §  eupi  J  VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M ]'- A M ’
Producteurs locaux Plat végétarien -
& * Pain : Boulangerie Dupé - Artisan des Saveurs, Saint-Gilles-Croix-de-Vie - k
@ S .
Volaille : Béziau Volaille

* (Eufs : Guinebaud, Les Brouzils

* Mogettes et légumes secs (boulgour, lentilles vertes, millet): Orsonneau, Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Aizenay . .
* Pommes et poires: Le Verger du Plessis, Les Brouzils WWW-CI|CEtm|am-fr

* Porc / Boeuf : Viandissime, Poiré Sur Vie
* Mareyeur : Croix de Vie Marée, Saint-Gilles-Croix-de-Vie

Code a saisir : HOTPK258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



